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VII Gminny Bieg po Siekierkę

W imieniu organizatorów - Stowarzyszenia Rozwoju Wsi Jeziorna w Siekierczynie oraz Gminnego Ośrodka Kultury i Sportu w
Siekierczynie, mamy przyjemność zaprosić Państwa na VII Gminny Bieg po Siekierkę, który odbędzie się w dniu 7
czerwca 2025 r. na terenach przylegających do Terenu Rekreacyjno - Sportowego w Siekierczynie.

Celem imprezy jest propagowanie aktywności sportowej, promocja zdrowia, upowszechnianie zdrowego stylu życia,
integracja mieszkańców Gminy Siekierczyn, przeciwdziałanie bezradności i wykluczeniu społecznemu oraz promowanie
Gminy Siekierczyn i jej społeczności lokalnej. Zadanie współfinansowane jest przez Gminę Siekierczyn w ramach dotacji na
realizację zadania publicznego.

Biuro zawodów czynne będzie w dniu zawodów od godziny 9:00 do 14:00,  start oraz meta zlokalizowane będą przy
Terenie Rekreacyjno-Sportowym w Siekierczynie.

PROGRAM ZAWODÓW

9:00 - 10:15 - rejestracja zawodników oraz wydanie numerów startowych

10:15 - oficjalne rozpoczęcie zawodów

10:30 - start biegu przełajowego dla dzieci powyżej 12 roku życia i dla dorosłych na dystansie około 5 km (jedna pętla z
obiegnięciem basenu)

 - rozgrzewka 5 minut przed rozpoczęciem biegu

11:30 - start biegu przełajowego głównego „VII Gminnego Biegu po Siekierkę” dla dorosłych i służb mundurowych na
dystansie około 10 km (dwie pętle z obiegnięciem basenu)
- rozgrzewka 5 minut przed rozpoczęciem biegu

13:00 - start rekreacyjnego biegu towarzyszącego dla dzieci do lat 12 na dystansie około 500 metrów  - rozgrzewka 5 minut
przed rozpoczęciem biegu

14:00 - dekoracje i wręczenie nagród zawodnikom, oficjalne zakończenie zawodów

Wszelkie pytania dotyczące organizacji biegu można kierować na adresy e-mail: jeziorna.stowarzyszenie@gmail.com oraz do
GOKiS w Siekierczynie gokis@siekierczyn.pl
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